
  
   

19 GIUGNO 2010 - “È ora di cena”: Mondovì  
celebra il tema del tempo  
   
I piatti della tradizione, una città ricca di storia, una torre panoramica da cui godere della scenografica vista 
sull’arco alpino: è questa la cornice di “È ora di cena”, cena-spettacolo in programma sabato 19 giugno 
2010 presso il Ristorante Osteria “La Bua” di Mondovì Piazza (CN), il più antico e caratteristico 
quartiere di Mondovì. 
  
Organizzata dall’associazione Monregaltour, con il patrocinio della Città di Mondovì, “È ora di cena” è in 
programma tra le sale dell’Osteria La Bua (“la bevuta”, in piemontese): tra piccole strade e viuzze, nel centro 
del pittoresco quartiere di Piazza, l’osteria sorge in un antico palazzo Settecentesco, meravigliosamente 
restaurato per recuperare gli interni con soffitti a botte e a crociera. 
  
Quanti partecipano alla cena del tempo riceveranno la Friends’ Card, la carta che dà diritto per tutto il 
2010 a gratuità e riduzioni nei monumenti del monregalese e sconti ed agevolazioni presso strutture legate 
alla ricettività e al tempo libero presenti sul territorio. 
   
La cena e lo spettacolo 
  
Per tutta la durata del convivio gli ospiti ascolteranno il curioso sproloquiare di uno strano personaggio 
che racconterà come dall’alba dell’uomo grandi filosofi e pensatori abbiano tentato di inquadrare il concetto 
di tempo, di darne una definizione e di comprenderlo. 
  
Al termine della cena, dopo il racconto di storie e leggende, i commensali saranno invitati, a fine serata, a 
scoprire poco lontano, accompagnati da una guida, il Parco del Tempo, dove si potrà ammirare antiche 
meridiane e salire in cima alla Torre Civica del Belvedere, per sentire da vicino i rintocchi della grande 
campana che scandisce il tempo a Mondovì. 
  
Il menù del tempo 
 
Burghul con fave, zucchine e funghi secchi 
Battuta al coltello con rucola e salsa leggera di senape 
Verdure dell'orto ripiene 
Gnocchetti verdi al raschera d'alpeggio 
Filetto di Maiale con speck e mele 
Il dolce del tempo 
Tisana digestiva 
 
Il menù è basato su prodotti di stagione e la scelta delle pietanze è legata molto ai prodotti tipici del 
territorio così come a quelli che possiedono particolari proprietà proprie di una cucina sana e proteica, come 
sarà dettagliato da personale esperto della ristorazione.  
 
35,00 euro. 
Il prezzo comprende 2 bottiglie di vino ogni tavolo. Le bottiglie eccedenti verranno pagate a parte. 
Nel prezzo è compresa la visita al Parco del Tempo e alla Torre Civica del Belvedere. 
 
La visita al Parco del Tempo e alla Torre Civica del Belvedere 
  
A Mondovì Piazza è stato realizzato il "Parco del Tempo", costituito dalla Torre Civica, dai Giardini del 
Belvedere e dal complesso gnomonico di Palazzo di Giustizia (ex Collegio dei Gesuiti). Qui i commensali 
saranno accompagnati in un vero e proprio viaggio del tempo. 



Per chi invece volesse esclusivamente godere di una spettacolare visita della città di Mondovì in 
notturna, l’invito è di prenotare l’originale gita telefonando allo 0174.47428: la partenza è prevista alle ore 
21,30 dagli uffici Monregaltour in Via Vico 2 e terminerà con la salita alla torre, in tempo per ascoltare il 
rintocco delle campane segnare le 22,30. La prenotazione è obbligatoria e va effettuata entro e non 
oltre il sabato mattina, dalle ore 10.00 alle ore 12.30 al numero 0174.47428. Il costo della sola visita è di 
Euro 5,00. 
   
I prossimi appuntamenti 
  
A partire dallo scorso mese di marzo, è stata programmata una serie di cene animate, con cadenza mensile. 
Dopo la presente data ci sarà una pausa estiva e le cene saranno presentate dal prossimo mese di 
settembre. A quanti interessati a conoscere il calendario, si consiglia di richiedere informazioni allo 
0174.47428 oppure via mail all’indirizzo info@monregaltour.it . 
  
Informazioni 
Associazione Monregaltour 
Tel. 0174.47428 
www.monregaltour.it - info@monregaltour.it  
  
Prenotazioni 
Ristorante Osteria La Bua 
Via Vasco, 8 
Mondovì Piazza 
Tel. 0174.558212 
 
  


